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AMIS CYCLOS
Sorties le Mercredi 14h et le Dimanche 9h
Réunion les lers vendredis du mois a 19h
“Faire du sport en groupe et en toute

convivialité”. Différents niveaux.
Les VAE sont les bienvenus !

eamiscycloswillems

TIR A LA CARABINE

Vendredi de 18h a 20h
Dimanche de 11Th a 12h30

Notre activité demande calme et
concentration. Nous la pratiquons dans un
climat amical et dans de bonnes conditions
grace & un stand de tir trés bien équipé.

INFORMATIQUE

1 lundi sur 2 de 17h30 a 19h00 |_|

Ne laissez plus le numérique vous dépasser.
.

Notre section est un lieu d’échange et r—V
d'apprentissage ouvert & tous, ol chaque
question trouve sa réponse.



PETANQUE

Mardi, Vendredi et Samedi de 14h a 20h

)
54

En compétition ou en loisir, dans une
ambiance conviviale et dans de belles

(

installations (pistes extérieures et intérieures). ‘\‘\' .

CHORALE “A TRAVERS CHANTS”
Tous les Mercredis de 18h30 a 20h

\_ ~) Chanter en groupe rend heureux, chanter
- favorise la création de liens sociaux,
chanter procure bien-étre physique.

GRS
Lundi de 17h30 a 19h

Vendredi 17h15-18h45 et 18h30-20h Ay ]
La GRS est une discipline sportive & ’ {
composante artistique entre danse et

gymnastique, principalement féminine, utilisant

plusieurs engins d'adresse : corde, ruban,

cerceau, ballon, massues.
Nous accueillons les filles & partir de 6 ans.



TISSONS DES LIENS
Vendredi de 13h30 a 16h30

Tricoter, crocheter, broder, seule c'est bien,
ensemble c'est mieux . Nous échangeons et
progressons gr&ce aux conseils et surtout nous
passons de bons moments.

UN METIER POUR 2 MAINS
4 Samedis, 3 fois par an, de 10h & 12h

/ Des artisans bénévoles font découvrir aux
collégiens des métiers manuels, en leur
apprenant les bons gestes. Le partage inter-

générationnel est une immense richesse.

SCRAPBUOKING

Vendredi de 18h & 20h

A |'ére du tout numérique, venez vous
détendre |'esprit, les doigts, la langue avec
un loisir créatif en personnalisant : album de "
photos, carnet de souvenirs, journal intime, etc.

La section scrap vous met & disposition le

matériel technique nécessaire et vous permet
d’échanger conseils et idées.




PEP'S

Parents d’éléves des écoles Publiques

Permettre aux familles et amis de |'école

de se rencontrer, partager, de préparer
ensemble des moments conviviaux et de
soutenir I'équipe éducative dans ses projets.

THEATRE ADULTES
Mardi de 17h30 & 20h30

4 1 y
Exercer sa créativité, augmenter son
e empathie, mieux se comprendre soi-méme.
Lutter contre le stress, faciliter les échanges
dans la vie quotidienne et professionnelle.

THEATRE DES JEUNES

Mercredi : 16h00-17h00, Les Zouzous
17h45-18h45, Les Zéclats de rire
19h-20h, Les Zolizados

Une activité pleine de joie et de partage,
dans laquelle les jeunes peuvent évoluer & leur
rythme et gagner en aisance et en assurance.
Nous accueillons les jeunes de 8 ans & 18 ans.
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ASSEMBLEE GENERALE DE L’ ALMW
Lundi 28 septembre 2026 & 19h

e

RANDO CYCLOS EN FAMILLE
Dimanche 11 octobre 2026 a 9h30

\

THE CHANTANT
Dimanche 22 novembre 2026 & 15h

e

MARCHE DE NOEL DE LA PEP'S
Vendredi 11 décembre 2026 & 17h



OUVERTURE D'UNE SECTION LANGUES

Echanger sous forme d’ateliers de discussions ludiques
en langues étrangéres (Anglais, Espagnol, Italien,
etc). Nous cherchons également des personnes
sachant parler des langues pour animer des
conversations.

g

GRS

Vous faites ou vous avez fait de la gymnastique
rythmique, vous pouvez compléter l’'équipe de
bénévoles qui encadrent nos jeunes gymnastes.

g

UN METIER POUR 2 MAINS

Nous sommes toujours a la recherche d’artisans
bénévoles pour tenir un atelier manuel auprés des
jeunes, quelques samedis par an.
N’'hésitez pas & contacter la section si vous étes
intéressé.



AN

L'Amicale Laique est une association loi de 1901, affiliée & la
Ligue Francaise de |'Enseignement.

Plus que centenaire, elle fait partie intégrante de I'histoire de
Willems.

Elle propose, dans un esprit de convivialité, de solidarité et de
tolérance, des activités culturelles et sportives, aux enfants, aux
ados et aux adultes.

Elle organise des manifestations variées et participe & la vie
de la commune.

Elle ne fonctionne que grace aux bénévoles que nous remercions
bien sincérement pour leur engagement.

N’hésitez pas & prendre contact avec nos responsables de
section, leurs coordonnées figurent pour chaque activité dans
ce livret.

"

Toutes nos actualités sur notre Facebook
et notre site : “hﬁps;//asso—o\\mvv.e—mons‘\’re conm’
Contact - a\mvv'\\\ems@gma‘\\ com

—
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